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N&o deixe que a correria do
cotidiano te faga esquecer
de cuidar da prépria saude.
Cuide-se, ame-se, previna-
sel

CAMPANHAS DO MES

Outubro Rosa é um movimento internacional de
conscientizagdo para o controle do cancer de mama,
criado no inicio da década de 1990 pela Fundacéo
Susan Cure.

A data tem o objetivo de compatrtilhar informacdes e

promover a conscientizacdo sobre a doenca,;
proporcionar maior acesso aos servicos de
diagndstico e de tratamento e contribuir para a
reducdo da mortalidade.

O céancer de mama é uma doenca causada pela
multiplicacdo desordenada de células anormais da
mama, que forma um tumor com potencial de invadir
outros 6rgdos. E uma doenca que na maioria dos
casos acomete mulhees, mas que pode atingir os
homens em casos mais raros.

Os sintomas mais comuns do cancer de mama s&o:

e Nobdulos nas mamas ou axilas
e Alteragdo na cor do mamilo
¢ Vermelhiddo na mama

e Secregcdo transparente, avermelhada ou
rosada

Os meios de tratamento para a doenca variam de

acordo com a complexidade e avango dos tumores,

sendo 0S mais comuns:

e Cirurgia para remocao do nddulo

e Radioterapia

¢ Quimioterapia

e Hormonioterapia

e Terapia biolégica
A prevencado do cancer de mama baseia-se no
autoexame e na realizacdo de mamografia a cada
dois anos. O estimulo aos fatores protetores séo

importantes devido ser possivel detectar a doenca no
inicio e ter uma maior taxa de cura.
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DATAS COMEMORATIVAS

No més de Setembro o Grupo Oziel
comemorou com alegria o aniversario do
nosso Sécio Administrador Assem Mustafa

ANIVERSARIANTES DO MES
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S3do0 os votos da equipe

FELIZ ANIVERSARIO!

aos funciondrios aniversariantes do més!

OUTUBRO

02 — Alirio brito — PILOTO FLUVIAL

03 — Enoc Gomes — PILOTO FLUVIAL

03 — José Alves — CONTRA-MESTRE FLUWIAL
04~ Joas Barroso — AUX. ADMINISTRATIVO

05 — Flavio Ramon — MAR.FLUVIAL DE CONVES
06 — Edmar Souza — COND. MAQ.MOT FLUVIAL
07 — Glauber Nunes — MAR.FLV DE MAQUINA
07— Robenildo Matos — MAR.FVL DE MAQUINA
07- Alekssandra Monteiro — APRENDIZ

08 — Delmar Amud — PILOTO FLUVIAL

12 — Eick Endrio — APRENDIZ

13— lzaias Tananta — MAR.FVL DE MAQUINA
19 — Flavio David — ASSISTENTE DE MEDICAO
25 — Patrick Ferreira — AJUDANTE GERAL

27 — Gildemyr Davila — CAPITAO FLUVIAL

29— Francisco da Silva — COZINHEIRO FLUVIAL
30 — Francisco Rocha — MAR.FVL.AUX CONVES

LICOES APRENDIDAS

I

nossos desempenhos.

A Cultura de Seguranc¢a nos ajuda a entender as boas
praticas, comportamentos seguros e altos padrdes de
seguranca para todos do Grupo Oziel, melhorando assim

No més de Outubro, tivemos 2 licbes aprendidas:

EVENTO: Motor do bote
danificado devido a batida em
uma pedra devido ao baixo
nivel do rio

rio

EVENTO: Encalhe da balsa
OMS XXXVI em um banco
de areia devido as secas do

DIA 14/10/2024,

REUNIAO DA CIPA



https://www.komen.org/
https://www.komen.org/
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DIA DA

NATUREZA
04 de Outubro

Pode-se dizer, genericamente, que a natureza se
refere a vida e aos elementos e fendbmenos
presentes no meio ambiente. A palavra provém do
latim natura, que significa “qualidade essencial,
disposicdo inata, o curso das coisas e 0 proprio
universo.”

A natureza possui uma importancia essencial na
vida dos seres vivos, principalmente para o0s
humanos, na medida em que fornece desde
elementos basicos para a vida (agua, alimento,
energia, ar puro) até oportunidades para
recreacdo, inspiragdo e beneficios para a
gualidade de vida.

Por isso, em 4 de outubro comemora-se o Dia da
Natureza! A data representa um momento para a
reflexdo sobre o impacto das ac6es humanas no
meio ambiente, uma vez que a importancia da
natureza esta na preservacao, no cuidado com o
proximo e na garantia do futuro.
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A fim de despertar a consciéncia da populagéo
sobre os problemas socioambientais causados
por conta dos atuais padrdes de consumo, O
Ministério do Meio Ambiente, em 2009, instituiu
o Dia do Consumo Consciente que € 15 de
outubro.

O objetivo € conscientizar sociedade tanto em
relacdo aos problemas sociais e econdmicos
guanto aos ambientais e politicos ocasionados
pelo excesso de consumo.

CONSUMO
CONSCIENTE

@ QUALIDADE

%—3 MAPEAMENTO E ANALISE DE PROCESSOS - MAP Revisdo:
™ DESCRICAD E INTERAGAO ENTRE 05 PROCESS0S Data:
OZIEL

Objetivo do Processa:

Responsavel:

Cadigo:

Com o que - Recursos (Materiais / Equipamentos | Mia ‘Com quem Competéncia | Habilidades / Treinamentos):

de Obral
PROCESS0:

\ Responsavelleis): I

Fornecedores do Entradas do Processo: Saidas do Processo: Uientes do Pracesso:
Processo:

O mapeamento de processos € muito Util para
padronizar o trabalho e identificar oportunidades de
melhorias nos processos de negécio de uma
empresa. Além disso, 0 mapeamento de processos
€ uma ferramenta importante ao transformar um
processo, permitindo o aprofundamento da
mudanca. Portanto, ajuda as organizagcfes a serem
mais eficientes e competitivas.
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O Site do grupo oziel ja esta ativo
http://www.ozielmustafa.com.br/, com informagdes
importantes aos funcionarios e clientes, sobre
salde, seguranca e meio ambiente.
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. Hoje em dia, até os terraplanistas reconhecem
gue o aquecimento global € mais do que uma
ameaca de consequéncias devastadoras.
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http://www.ozielmustafa.com.br/
https://blog-pt.checklistfacil.com/eficiencia-operacional/

